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TRAINING OUTLINE  

หลักสูตร Can Do Attitude ! ! ! ! 
“เชืJอ”..วา่ทําได้ .. เพืJอความสําเร็จ 

 

 
 

PRINCIPLES 

เนืJองจากปัจจบุนัได้มีสภาวะการแขง่ขนัทางธุรกิจทีJรุนแรงขึ Vนอยา่งไมมี่สิ Vนสดุ องค์กรตา่ง ๆ จําเป็นทีJ
จะต้องพฒันาศกัยภาพของบคุลากรภายในองค์กรให้เกิดความแข็งแกร่งมากขึ Vน เพืJอให้สร้างความสําเร็จมาสู่
องค์กรอยา่งเกิดประสิทธิผลมากขึ Vน เพราะฉะนั Vนไมว่า่จะเป็นพนกังาน หวัหน้างานและผู้จดัการ ซึJงถือวา่เป็นหวัใจ
สูค่วามสําเร็จขององค์กร ยิJงต้องมีศกัยภาพในการปรับปรุงสมรรถนะของบคุคล สว่นของพฤตกิรรมนั Vนจะเป็นส่วน
ทีJปรับปรุงยากทีJสดุ เพราะทั Vงนี Vทั Vงนั Vนทกัษะและความสามารถเป็นเพียงแคส่ว่นหนึJงในการปรับทศันคตขิองแตล่ะ
บคุคล แตส่ิJงสําคญัอยูที่Jการสร้างอปุนิสยัของตนเองในการพฒันาความมุง่มัJนตั VงใจทีJจะทํางานหรือใช้ชีวิตให้
ประสบความสําเร็จ พร้อมเรียนรู้ทีJจะเผชิญและเอาชนะอปุสรรคจากปัจจยัภายนอกและอปุสรรคทีJเกิดขึ Vนจาก
ตวัเอง ซึJงนัJนคือ จดุเริJมต้นของการคดิและเชืJอวา่สามารถทําได้และทําให้สําเร็จอยา่งตั VงใจนัJนเอง 

หลกัสตูรนี VจงึถกูออกแบบมาเพืJอพฒันาสูค่วามสําเร็จ เพืJอให้บคุลากรโดยมีทศันคตแิบบ “เชืJอ” ก่อนว่า
ต้องทําได้ (Can Do ATTITUDE) ให้เกิดการสร้างแรงจงูใจด้วยตวัเอง ซึJงจะสง่ผลให้มีประสิทธิภาพ เป็นระเบียบ
ในการทํางาน สร้างความปรารถนาทีJจะทํางานร่วมกบัผู้ อืJน และร่วมมือก้าวไปสูจ่ดุหมายเดียวกนั ซึJงกระบวนการ
เหลา่นี Vจะนําไปสูก่ารเรียนรู้สิJงเหลา่นี V ชว่ยให้พนกังานเกิดความมัJนใจและประสบความสําเร็จในทีJสดุ 
  
 

OBJECTIVES 

1. เพืJอให้ผู้ เข้าอบรมได้เรียนรู้และเข้าใจอปุนิสยัแหง่ความสําเร็จ และเกิดประสิทธิผลในการทํางาน 
2. เพืJอให้ผู้ เข้าอบรมได้เรียนรู้และเข้าถึงเครืJองมือตา่ง ๆ  ทีJสามารถชว่ยพฒันาอปุนิสยัแหง่ความสําเร็จ และ

สามารถนําไปตอ่ยอดความรู้ได้อยา่งเกิดประสิทธิผล 
3. เพืJอให้ผู้ เข้าอบรมสามารถทําในสิJงทีJตั Vงใจให้สําเร็จบนพื VนฐานความเชืJอว่าทําได้ และตอ่ยอดให้เกิด

ประโยชน์ทั Vงตนเองและองค์กรในทีJสดุ 

 
 
 
 

วทิยากร: อาจารย์สุพจน์  กฤษฎาธาร 
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AREAS OF STUDY 
 

1. ทําไมทกุคนต้องมีความคดิและทศันคตแิตกตา่งกนั ???? 
2. คดิอยา่งไร.. ให้เกิดความเชืJอวา่ไมมี่อะไรทีJเราทําไมไ่ด้ 

� เปิด หรือ ปิดใจในความคิด 

� เพียงลมพดัผ่าน 

� ไม่ใช่หนา้ที� 

3. “พฒันาตนเอง” เพื�ออะไร .. เพื�อใคร.. ทําไมตอ้งทํา?? 

4. กระบวนการสร้างความคดิและทศันคตเิพืJอให้เกิดแรงบนัดาลใจและความท้าทายด้วยตนเอง 

5. ปัญหาตา่ง ๆ เป็นเพียงเล็กน้อยเทา่นั Vน 

6. อปุนิสยัในแตล่ะแบบ 
� ล้มเหลว 
� ประสบความสําเร็จ 

7. กิจกรรม แสดงความเป็นตวัของตวัตน  

8. เป้าหมายมีไว้พุง่ชน  

9. กิจกรรม “ความคดิ .. ความเชืJอ วา่ ฉนัทําได้ .. ฉนัทําได้” 

10.  ปรึกษาผู้ มีความรู้และประสบการณ์มากกว่าเพืJอให้งานเหลา่นั Vนสําเร็จเป้าหมาย..ได้จริงหรือ ??? 

11. สรุป คําถามและคําตอบ 
 

หมายเหต ุหวัข้อทีJเสนอสามารถปรับเปลีJยนได้ตามความต้องการของลกูค้าหรือตามความคิดเห็นของวิทยากร 
 

การตดิต่อ: 02-615-4499, 0-2615-4477-8 hipotraining@hotmail.com, www.hipotraining.co.th 


